
ET SI ON SE RETROUVAIT 
POUR EN PARLER ? 

Groupe d’échanges pour exploitant(e)s agricoles

Problèmes économiques

Épuisement professionnel

Vous traversez une période compliquée, vous n’êtes pas seul !

 Échanger en toute confidentialité entre agriculteurs
 Partager vos expériences
 Comprendre les dispositifs existants
 Retrouver du soutien

Première rencontre le 31 Mars 2026 de 14h -16h
Salle des fêtes, place de la Mairie
16230 Luxé
Groupe limité à 10 personnes

Participation gratuite - Confidentialité assurée

CONTACTS : 
Charlotte IAÏCHOUCHEN : 06 16 73 62 22
Murielle LONGEVILLE : 06 48 78 62 49

Stress et isolement


