NOS CO

CIGARETTE

Ou en parler
GRATUITEMENT, ANONYMEMENT

MPORTEMENTS PEUVENT ETRE A RISQUE

et EN TOUTE CONFIDENTIALITE

CENTRES DE SOIN, D'’ACCOMPAGNEMENT ET DE PREVENTION EN ADDICTOLOGIE

Pour trouver le centre prés de chez vous : https://intervenir-addictions.fr/orienter/vers-qui-orienter/csapa/

ADDICTIONS FRANCE

addictions-france.org

ALCOOL INFO SERVICE
www.alcool-info-service.fr

Anonyme et confidentiel, 7 jours sur 7, de 8h a 2h du matin.

Appel non surtaxé.

DROGUES INFO SERVICE
www.drogues-info-service. fr

Anonyme et confidentiel, 7 jours sur 7, de 8h a 2h du matin.

Appel gratuit depuis un poste fixe.

charentes.msa.fr ﬁ @3 YouTube

TABAC INFO SERVICE
www.tabac-info-service.fr

Du lundi au samedi, de 8h a 20h. 0,15 €/minute depuis
un poste fixe pour le 1¢" appel puis rappel gratuit.

ECOUTE CANNABIS
0980 980 940

Anonyme et confidentiel, 7 jours sur 7, de 8h a 2h du matin.
Appel non surtaxé.
Informations a date du 1¢ juillet 2019.
Toute réglementation peut étre amenée

a évoluer. N'hésitez pas a vous informer
régulierement des nouvelles dispositions.
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L’essentiel plus encore
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